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Київський столичний університет імені Бориса Грінченка
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

підготовки здобувачів вищої освіти за освітньо-професійною програмою

галузь знань С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини
спеціальність С4 Психологія
освітня програма 2.с4.00.02 Екстремальна та кризова психологія

заочна форма навчання

План освітнього процесу

Розподіл за курсами ій Обсяг роботи студента, годин семестрами кредитів
Розподіл за семестрами

Зэгальиии з них
контактні

Назва дисципліни

семінарські індивідуальні

І. Обов'язкова частина
1. Навчальні дисципліни

-Професійне спілкування іноземною мовою
Теорія і практика сучасних психологічних досліджень

Психологія насильства
Психічна травма та посттравматичний стресовий розлад
рактикум з кризового консультування

Виробнича (діагностична)
Он2 |Переддипломна
оп.з |Виробнича

консультаційна

Атестаційний екзамен

8ибіркова частина
4.1. Вибірковий блок 1. «Кризове консультування»

Психологія втрати та горя
Психологічна допомога особистості в умовах надзвичайних
ситуацій

д Психологічна безпека особистості
ВДС.1.04 |Психологія залежної поведінки особистості

Теоретико-прикладні аспекти с щидологп

вде.1.02

: совою частиною| 1 (|
4 2. 8ибірковий блок 2. «ПІдтримака ментального здо ов'я»

Ментальне здоров'я дітей і підлітків
Підтримка особистісного в кризових умовах
Психологія резильєнтності особистоєті

ВДС.2.04 |Практикум з реорганізації ментального простору особистості

ВДС.2.05 |Психологічна підтримка сімей в кризових мовах

4.3. Вибір з каталогу курсів
ВД.О3.01 п-ш

Зведена таблиця
Розподіл по семестрам Разом 1сем З сем

Кількість кредитів ЕСТ5
34,5 25,5

Кількість екзаменів -З-
Кількість заліків

5
Г Виробничі практики, тижнів 6 щ

Переддипломна практика, тижнів
5-]

Підготовка (написання) магістерської роботи, тижнів -]
Підсумкова атестація, тижнів 2 2

Навчальний план складено відповідно до затвердженого стандарту вищої освіти за спеціальністю 053 "Психологія"
для другого (магістерського) рівня вищої освіти (наказ МОН України від 24.04.2019 р. Мо 564)

Затверджено асідані' Вченої ради Факультету психології, соціальної роботи та спеціальної освіти Погоджено
Протокол Мо :І% від .а -2026 роЕ ; НМЦ стандартизації та сті освіти

Голова Вченої ради, декан Факультету Наталія КЛІШЕВИЧ /Я 03 2026 р. Євген АНТИПІН

Гарант освітньої програми Олеся СТОЛЯРЧУК


